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	TARİH
	GÜN
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ

	03/10/2022
	PAZARTESİ
	Tahin Pekmez,Peynir,Ekmek,Süt
	Domatesli Pilav,Cacık

	04/10/2022
	SALI
	Kaşar Peynirli Tost,Yeşil Zeytin
	Kıymalı Türlü,Pirinç Pilavı,Meyve

	05/10/2022
	ÇARŞAMBA
	Haşlanmış Patates,peynir,Zeytin,ekmek
	Makarna ,Yayla Çorbası

	06/10/2022
	PERŞEMBE
	Mercimek Çorbası,Ekmek
	Kuru Fasulye,Pilav,Revani

	07/10/2022
	CUMA
	Haşlanmış Yumurta,Peynir.Zeytin,Ekmek
	Hıtap,Şehriye Çorbası

	10/10/2022
	PAZARTESİ
	Helva Ekmek,Peynir,Zeytin,Süt
	Mercimek Köftesi,Salata,Ayran

	11/10/2022
	SALI
	Fırında Patates,Peynir,Zeytin,Ayran
	Nohut Sulusu,Pirinç Pilavı,Meyve

	12/10/2022
	ÇARŞAMBA
	Omlet,Peynir,Domates,Ekmek
	Lahmacun,Yeşillik,Mercimek Çorba

	13/10/2022
	PERŞEMBE
	Sucuklu Kaşarlı Ekmek
	Tavuklu Pilav,Salata,Kurabiye

	14/10/2022
	CUMA
	Yayla Çorbası,Ekmek
	Spagetti ,Salata,Yoğurt

	17/10/2022
	PAZARTESİ
	Sandviç,Süt
	Kısır,Ayran,Meyve

	18/10/2022
	SALI
	Talaş Böreği,Zeytin
	Patates Sulusu,Pirinç Pilavı

	19/10/2022
	ÇARŞAMBA
	Menemen,Ayran
	Pizza,Ayran

	20/10/2022
	PERŞEMBE
	Peynirli Omlet,Zeytin,Ekmek
	Garnitürlü Pilav,yoğurt

	21/10/2022
	CUMA
	Bal,tereyağı,Peynir,Süt
	Şehriyeli tavuk Çorbası,Makarna


	24/10/2022
	PAZARTESİ
	Poğaca,Peynir,Zeytin,Süt
	Yeşil Mercimekli Bulgur Pilavı,Ayran,Meyve

	25/10/2022
	SALI
	Yağlı Ekmek,Peynir,Zeytin
	Et köfte,Patates,Ekmek,Ayran

	26/10/2022
	ÇARŞAMBA
	Sucuklu Omlet,Peynir,Zeytin
	Kuru Fasulye,Pirinç Pilavı

	27/10/2022
	PERŞEMBE
	Mercimek çorbası,Ekmek
	Patatesli Peynirli Hıtap,Çorba

	28/10/2022
	CUMA
	Helva Ekmek,Peyir,Süt
	Spagetti,Yoğurt
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